16-19 Mart 2026 Toplant1 Notlar:

Montessori

Haftalik Montessori miifredati her ¢ocuk i¢in, ayri ayri, bireysel olarak hazirlandi.
Acilis Toplantisi

3-4 Yas

Etkinlik Ad

Bugiin Zamam Kesfediyoruz

@ Amag

e Cocuklarin zaman kavramini tanimasi
e Yil, mevsim, ay ve giin kavramlarini 6grenmesi
e Takvim kullanma aligkanlig1 kazanmast

&h Materyaller

e Takvim panosu

e Mevsim kartlari (ilkbahar, yaz, sonbahar, kis)
e Ay kartlar

e Giin kartlar1

e Yil kart1 (2026 gibi)

e Hava durumu kartlar1

Etkinligin Uygulanist
1. Sohbetle Baslama

Ogretmen ¢ocuklara sorar:
o Bugiin okula hangi giin geldik?
e Diin hangi giindii?
e Yarm hangi giin olacak?
2. Takvim Panosuna Bakma
Bir ¢cocuk takvim panosuna gelir ve 6gretmen sorular sorar.
Ogretmen:
o Hangi yilday1z?
o Hangi mevsimdeyiz?
o Hangi aydayiz?

o Bugiin giinlerden ne?

Cocuk dogru kartlar1 panoya yerlestirir.



Ornek cevap:

e Yil: 2026

e Mevsim: {lkbahar
e Ay: Mart

¢ Giin: Cuma

3. Hep Birlikte Tekrar
Cocuklarla birlikte yiiksek sesle tekrar edilir:
“Bugiin 2026 yilindayiz.
IIkbahar mevsimindeyiz.
Mart ayindayiz.
Bugiin giinlerden Cuma.”
4. Hareketli Oyun
Ogretmen kartlar1 karistirir.
Ornegin:
e “Yaz mevsimi nerede?”
o “Pazartesi kartim kim bulacak?”
e “Mart aymn kim gosterecek?”
3% Degerlendirme Sorulari
e Yaz mevsiminde hava nasil olur?
e Kis mevsiminde ne yapariz?
o Hafta kag giinden olusur?

Tema (Ciftlik Hayvanlari ve Caglar)

3-4-5 Yas . . )
€2 Koyunlarin Insanlar I¢in Onemi

Koyunlar, insanlar i¢in ¢ok faydali olan evcil hayvanlardir. Binlerce yildir insanlar koyun
yetistirerek hem beslenme hem de giinliik ihtiya¢larini karsilamaktadir.

® 1. Besin Kaynagidir
Koyunlardan elde edilen iirlinler insanlarin beslenmesinde énemli yer tutar.
o Et: Koyun eti bir¢gok yemekte kullanilir.

« Siit: Koyun siitiinden peynir, yogurt ve tereyagi yapilabilir.
e Peynir: Ozellikle koyun siitlinden yapilan peynirler ¢cok besleyicidir.



& 2. Yiin Kaynagidir

Koyunlarm tiiylerine yiin denir. Bu yiinler kesilerek:

o kazak

e hali

e Dbattaniye
e corap

gibi triinler yapilir.
3. Ciftcilere Gelir Saglar

Koyun yetistiriciligi bir¢ok insan i¢in ge¢im kaynagidir. Ciftciler koyunlardan elde ettikleri
tirtinleri satarak para kazanir.

# 4. Dogaya Katki Saglar
Koyunlar otlayarak:

e bazi bitkilerin asir1 biiylimesini engeller
o meralarin dengeli kalmasina yardime olur.

Q 5. Insanlarla Dosttur

Koyunlar sakin ve uysal hayvanlardir. Bu nedenle insanlar onlar1 kolayca yetistirebilir.
Kisaca:

Koyunlar; et, siit ve yiin saglayan, cift¢ilere gelir getiren ve insanlarin hayatinda 6nemli yere
sahip olan faydali hayvanlardir.

<2 Koyunun Nereleri Yenir?

Koyun, insanlar i¢in 6nemli bir besin kaynagidir. Koyunun bir¢ok farkli kismi1 yemeklerde
kullanilabilir.

t& 1. Et Kisimlari
Koyunun en ¢ok tiiketilen kismi etidir. Baslica et boliimleri sunlardir:
o But: Arka bacak kismidir. Firin veya kebap yapilabilir.
o Kol: On bacak kismudir. Tencere yemeklerinde kullanilir.
e Pirzola: Kaburga kismindan ¢ikar. [zgara yapilir.
e Gerdan: Boyun kismidir. Haslama veya giivegte kullanilir.
o Kaburga: Firinda veya mangalda pisirilebilir.

2. Sakatat (I¢ Organlar)

Koyunun bazi i¢ organlar1 da yemeklerde kullanilir.



o Karaciger

e Bobrek
e Yiirek (kalp)
e Iskembe

o Bagirsak (mumbar dolmasi yapilabilir)
3. Diger Kullanilan Kisimlar

o Kelle (bas): Kelle paga ¢orbasi yapilabilir.
e Ayak (paca): Corbalarda kullanilir.
e Kuyruk yagi: Yemeklere lezzet vermek icin kullanilir.

Kisaca:
Koyunun but, kol, pirzola, kaburga gibi etleri ve bazi i¢ organlar1 insanlar tarafindan yemeklerde
kullanilabilir.

ingilizce
GB ENGLISH CLASS
What Will We Learn? (3—4 Years)

dd Songs and Rhymes
Children will sing fun songs such as:

e I Love Spring Song &
o Wheels on the Bus

e Emotion Song

They will also say the rhyme “Clap High, Clap Low” and move their bodies while singing.

§) Introducing Ourselves
Children will sit in a circle and ask each other:

e What is your name?
e My nameis ...

o How old are you?

e Jam...years old.

< Farm Animals and Babies
Children will learn farm animals and their babies:

e Pig—Piglet <)

« Duck — Duckling &
e Chicken — Chick %)
e Cow—Calf <&y

e Sheep — Lamb €3

e Goat—Kid )

They will listen to the story “Little Blue Truck.”



%) Fruits and Colors
Children will learn fruit names and colors:

« Apple @
e Banana

e Orange

e Strawberry
o Grapes &

e Kiwi

They will also learn inside and outside colors:
Example:

o Watermelon: red inside, green outside.

Emotions

Children will learn and act out emotions:

» Happy
e Sad

« Angry
e Excited
e Scared
o Hungry
e Thirsty
o Silly

Example sentences:

o When I am happy, I laugh.
o WhenIam sad, I cry.

Body Parts
Children will learn body parts:

Head — Eyes — Ears — Nose — Mouth
Hands — Fingers — Legs — Feet — Tummy — Hair

Fun game:
“Touch your nose, clap your hands, stomp your feet!”

&b Spring Theme
Children will talk about spring:

« Flowers bloom &

« Birds sing &

e Trees grow leaves

« Baby animals are born 43



Fun action:
Jump like a bunny! %

Counting

Children will count from 1 to 30 using abacus beads.

8B Opposites
Children will learn opposites:

e Big— Small

e Fast— Slow

e Hot—Cold

o Happy — Sad

e Up—Down
Mini game:

Show me something big! Now something small!

= Transportation
Children will learn transportation words:

Car =

%> In this class children will develop:

Listening skills
Vocabulary

Speaking confidence
Movement with language
Social interaction

Kavram
% 3—4 Yas Asagida Yukarida (Cahisma Kagidi Var)
“Asagida — Yukarida” Kavram Etkinligi (Okul Oncesi)

@ Amag

e Cocuklarin asagida—yukarida kavramlarini 6grenmesi
e Mekansal farkindalik ve dil gelisimini desteklemek



o Hareket ederek 6grenmeyi saglamak
1. Hareket Oyunu (En Eglenceli Yontem)

Ogretmen komut verir:

“Eller yukarida!”

“Eller asagida!”

“Zipla ve ellerini yukari kaldir!”
“Egil ve ellerini asag indir!”

Cocuklar komutlara gore hareket eder.
2. Oyuncakla Kavram Ogretimi
Bir oyuncak ay1 veya top kullanilir.

Ogretmen sorar:

e “Top masanin iistiinde mi yoksa asagida mi?”
o “Ay1 sandalyenin iistiinde mi asagida m1?”

Cocuklar dogru cevabi soyler.
3. Calisma Sayfas1
Bir sayfada:
e Agac resmi
e Kus resmi
e Cicek resmi
Cocuklardan:
o “Kusu yukariya boya.”
e “Cigegi asadrya boya.”
e “Glinesi yukariya ¢iz.”
4. Drama Etkinligi

Ogretmen hikaye anlatir:

“Bir kus yukarida uguyordu.
Bir tavsan asagida zipliyordu.”

Cocuklar kus ve tavsani taklit eder.
3% Degerlendirme Sorular1

e Giines yukarida mi asagida nm?



o Ayakkabilarimiz nerede?
e Kugslar genelde nerede ugar?

Duygusal Zeka

@ 3-4 Yas “Uzgiiniim” Duygusal Zeka Etkinligi

© Amac

e Cocuklarn iizgiin duygusunu tanimasi

e Duygularini ifade edebilmesi

o Baskalarinin duygularini anlayabilmesi (empati)
1. Duygu Tanima Oyunu

Ogretmen iizgiin bir yiiz ifadesi yapar ve sorar:

o “Sizce 6gretmen nasil hissediyor?”
e “Uzgiin oldugumuzda yiiziimiiz nasil olur?”

Cocuklar iizgiin yiiz ifadesi yapmaya c¢alisir.
2. Oyuncak Hikayesi

Bir oyuncak kullanilir.

Ogretmen anlatir:

“Bu oyuncak ay1 parkta topunu kaybetti.
Ay1 nasil hissediyor olabilir?”

Cocuklar cevap verir:
P “Uzgin!”

Sonra dgretmen sorar:
“Uzgiin bir arkadagimiza nasil yardim edebiliriz?”

3. Yiiz Ifadesi Cizme
Cocuklara kagit verilir.

o Uzgiin bir yiiz ¢izilir.
e Gozlerden yas damlasi yapilabilir.

Cocuklara sorulur:
“Sen ne zaman iiziiliirstin?”

4. Sarilma Oyunu
& yu

Cocuklara soyle denir:



“Bir arkadagin iizgiin oldugunda ona ne yapabiliriz?”
Ornek cevaplar:

e sarilmak

o giizel s6z sOylemek

o oyuncak paylagsmak
3% Degerlendirme Sorular1

o  Uzgiin oldugunda ne yaparsin?

e Bir arkadasin {izgiin olursa nasil yardimc1 olursun?

Sanat
Fernando Botero — “Aile” Resmi
Aile” (La Familia) tablosu, Kolombiyali ressam Fernando Botero’nun iinlii eserlerinden
biridir. Botero’nun resimleri diinyada hemen taninir ¢iinkii resimlerindeki insanlar ve
nesneler ¢ok yuvarlak ve biiyiik ¢izilir.
& Resmin Ozellikleri

e Resimde bir anne, baba ve ¢ocuklardan olusan bir aile goriliir.

o Tablodaki kisiler abartihi sekilde yuvarlak ve biiyiik yapilmstir.

o Bu tarz Botero’nun kendine 6zgii sanat anlayisidir.

o Resimlerde genellikle sakin yiiz ifadeleri ve diizenli bir durus vardir.

Botero bu tarzina “Boterismo” denilen bir sanat stili kazandirmistir.

% Resmin Anlam
“Aile” resmi genellikle su fikirleri anlatir:
¢ Ailenin birlikte olmasi
o Toplumdaki insanlarmn giinliik yasam
e Insanlarin farkh goriiniimlerinin de giizel olabilecegi
Botero, insanlari farkli ve biiylik ¢izerek giizelligin tek bir kalib1 olmadigim gostermeye ¢alisir.
Botero’nun Sanat Tarzi

Botero’nun resimlerinde:

e biiyiik ve yuvarlak insanlar



o sade arka planlar
e parlak renkler
o gilinliik yasam sahneleri
cok sik goriiliir.
Kisaca:
“Aile” resmi, Fernando Botero’nun yuvarlak ve abartil figiirlerle yaptigi, aile yasamini anlatan
inlii tablolarindan biridir.
Spor
Ders igerigi brang 6gretmeni tarafindan hazirlanmaktadir.
Miizik
Ders icerigi brang 6gretmeni tarafindan hazirlanmaktadir.

Havuz

Ders igerigi brang 6gretmeni tarafindan hazirlanmaktadir.

Hamur Calismasi
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Makas Calismasi

Sinirh Boyama

Deney
@ “Mikroplar ve Disler” Deneyi (Okul Oncesi)

Bu basit deney, ¢ocuklara dislerin neden fircalanmasi gerektigini somut sekilde anlatmak i¢in
yapilir. Yumurta kabugu dis minesine benzedigi i¢in deneyde disi temsil eder.

@ Amag

e Cocuklarm dis sagligini anlamasi
e Mikroplarin ve asitli iceceklerin dislere zarar verebilecegini gérmesi
e Dis firgalamanin 6nemini kavramasi

£y Materyaller



e 2 adet haglanmis yumurta
e 2 adet seffaf bardak

o Sirke veya kola

e Su

e Dis firgas1 (gdsterim i¢in)

& Deneyin Yapihist
1. Hazirlik

Cocuklara yumurtay1 gosterin ve sdyle sOyleyin:

“Yumurta kabugu disimize benzer. Simdi dislerin mikroplarla karsilaginca ne oldugunu
gorecegiz.”

2. Deney
1. Bir bardaga su koyun.
2. Diger bardaga sirke veya kola koyun.
3. Bir yumurtay1 suya, digerini sirke/kolaya koyun.
4. Bir giin bekleyin.
3. Sonug

Ertesi giin ¢ocuklarla yumurtalar1 inceleyin.

e Suda duran yumurta ayni kalir.
o Sirke veya koladaki yumurtanin kabugu yumusar veya zarar goriir.

€5 Cocuklarla Sohbet

Sorulabilecek sorular:
o Sizce dislerimizi firgcalamazsak ne olur?
e Gazli igecekler dislere zarar verebilir mi?

e Dislerimizi giinde kag¢ kez fircalamaliy1z?

Mutfak

Bu hafta mutfak etkinligi yok.

Duyu Biitiinleme (Roller Slide) Devam



3% DUYU BUTUNLEME ETKINLIGI
€3 Etkinlik Ornegi: “Topu Kaydir”

Malzemeler

o Roller slide
o Kiiciik top veya oyuncak

Uygulama
1. Cocuk roller slide’1n iistline yiiziistii uzanir.
2. Ellerini kullanarak yavasca asagi dogru kayar.
3. Kayarken elindeki topu asagidaki sepete birakir.
4. Cocuk tekrar yukar ¢ikip etkinligi tekrar eder.

Alternatif Oyunlar
o Hayvan yiiriiyiisii: Kaydiktan sonra tavsan veya ay1 yturilylisii yapma

e Renk bulma: Kaydiktan sonra yerdeki renkli kart1 bulma
o Top tasima: Kayarken kii¢iik bir topu diisiirmeden tutma

Evden (Giiniibirlik)

5-6 Yas

Ses calismalarinda hangi ses grubunu ¢alistyor iseniz ¢ocuklardan o ses ile baglayan bir nesneyi
evden getirmelerini isteyelim.

Evden (Tema)
4-5 Yas

Bu ay temamiz Ciftlik Hayvanlari. Cocuklardan temada kullanilmak tizere ¢iftlik hayvanlari
isteyelim.
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