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Montessori Aileleri icin Ayhk Biilten
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Montessori Yontemini Yasarken

Maria Montessori ¢aligmalari sirasinda ¢ocuklarin dogal gelisim siirecini
yasayabilmeleri i¢in dikkatlerinin bir is tizerinde yogunlastig1 anlarin
siradis1 bir etkisi oldugunu gérmiis ve bu yogunlasma aninin 6zel bir

diizeni oldugunu anlamistir. Cocuklar saat 09:30’da smifa alinir, ilk

dakikalarda hareket artar, ¢ocuklar giiniin bu ilk dakikalar1 i¢in daha 6nce

denedikleri, bildikleri isleri segerler, bu davranis zihinsel isitnma turu
olarak diistiniilebilir. Bu donem yarim saat kadar siirer, daha sonra
Montessori’nin sahte bitkinlik dedigi bir durgunluk donemi gozlenir.
Cocugu kendi haline biraktiginizda onbes, yirmi dakika i¢inde yeni bir
hareketlenme gozlenir. Cogunlukla bu durgunluk dénemi yanlis
yorumlanir ve ¢ocugun yoruldugu ya da isten uzaklastig1 diigiiniiliir.
Durgunluk doneminin yanlig yorumlanmasi sonucunda 6gretmen ya
cocugu dinlendirmeye ¢aligir ya da ona kendi arzusu disinda bir is verir
ve ¢alisma dongiisiinii keser, boylece ¢ocuk gelisiminde dnemli rol
oynayacak olan ticiincii doneme gecemez. Durgunluk doneminde ¢ocuk
zihnini toparlar ve kendine miicadele edebilecegi zor bir arag seger.
Ucgiincii dénem ¢ocugun yaptig1 isle miicadelesi sirasinda zihninin

yogruldugu donemdir, yogunlasma en iist noktada seyreder.

Bu dénemde ¢ocugun isini bdlebilecek herhangi bir uyarandan sakiniriz.
Calisma dongiisii birbirine bagli li¢ ayr1 donemden olusur ve bir donem
tamamlanmadan digerine ge¢ilemez, onda ya da onbirde gelen ¢ocuk
dogasi geregi bu dongiiye dahil olamaz. Ayni1 zamanda diger ¢cocuklar

calismaya basladiktan sonra sinifa gelen ¢ocuk onlara uyamadig i¢in

sorun yasarken, arkadaslar1 da igleri b6liindiigii i¢in sorun yasar. Calisma

Dongiisii’'niin zamaninda baglamasi ve dogru tamamlanabilmesi i¢in tiim
cocuklarimizi saat 09:30’dan 6nce okula bekliyoruz.
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Sihirli Bah¢e Tavsiyesi:
Oran Sevgi Y1l Halk
Kiitliphanesi’ne gezi
diizenlemeye karar verdigimizde
kiitiiphaneyi gérmeye dnce ben
gittim. Temiz, diizenli ve sade
dosenmis, sicak bir ortamla
karsilastim. Ozel ¢ocuk
kitaplariin bulundugu bir
salona da sahip olan kiitiiphane
en yeni yayinlar takip edemese
de sayisiz ¢ocuk klasigine sahip.
I¢im rahat olarak ¢ocuklarimizi
buraya getirmeye karar verdim.
Burada en ¢ok hosuma giden
ortamin kitaplarin dogasina
uygun sakin ve gosteristen uzak
havastydi. Gliniimiiz tiikketim
kiiltiiriiniin her seyi goziimiize
asir1 gosteris kullanarak soktugu
diisiiniiliirse, bu kiitiiphane
baska bir zamana ait gibiydi.
Goethe-Institut tarafindan
diizenlenen “Tiirk¢e’de Alman
Cocuk ve Genglik Kitaplar1
Sergisi,” bizim ziyaret ettigimiz
donemde kiitiiphanedeydi. O
glin li¢ ayr1 yazarin eserini
tanittik. Ve Otfried Preussler’in
eseri Haydut Haytazotun bir
kismini okuduk ve yarim
biraktik. O kitap bizleri hala
kiitiiphanede bekliyor. Hafta
sonlar1 da agik olan kiitiiphaneyi
siz de ¢ocuklarinizla ziyaret

edebilirsiniz.
Arzu Aydogan

Kutlamalar

Sevgili Turgut, Selahattin,
Doga, Arda, Yigit ve Alara yeni
yasinizi tiim Sihirli Bahge ekibi
olarak en igten dileklerimizle
kutlariz. Her yasinizda bu
giinlerde oldugu gibi mutlu ve
huzurlu kalin.
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Montessori Yontemini Evde Uygulamak i¢in ipuclar:

Yontemin temeli cocuklara hazirlanmig bir ¢evre saglamak ve onlar1 bu ¢evre iginde 6zgiir
birakarak, hazir olduklari anda kendilerine uygun olan deneyimi yagsamalarini saglamaktir. Bu g¢evre
icinde anne, baba ve Ogretmenler hem rehber olarak gorev alirlar hem de kendileri de g¢evrenin
cocuklara 6rnek olacak birer pargasini olustururlar. Cocuklara 6rnek oldugumuzu hep diisiiniiriiz ama
bunun ne kadar ciddi bir etkisi oldugunu her zaman farkedemeyiz. Yapilan arastirmalar gostermistir ki
aileler en kii¢iik yastan itibaren kizlartyla sohbet etmeye daha fazla zaman ayirirken, ogullarini yapi
oyuncaklarina ya da arabalara yoneltiklerinden, kizlarin dil gelisimleri erkek c¢ocuklarindan, erkek
cocuklarinin da matematik ve uzay kullanma yetenekleri kizlardan ileridir. Bu nedenle kizlar araba park
etmekte giicliik ceker, erkeklerse erkek olduklar1 icin konusmuyor degiller, sohbet etmeyi
Ogrenebilecekleri yasta arabalarla oynuyorlardi. Cocugunuza sohbet etmeyi siz 6gretebilirsiniz, bunun
icin her aksam eve geldiginde dnce siz ona okulda neler yaptigini sorun, size cevap vermezse sanki o da
size sormus gibi siz anlatmaya baslaym. O giin neler yaptiginizi, basiniza gelen bir olay karsisinda ne
hissettiginizi, hatta hissettiginiz bu duygunun yliziinlize ve bedeninize nasil yansidigini anlatin.
Cocuklar karmasik bir ¢ok duygu hissederler ve bu duygulara isim veremezler, isim vermek
duygularimizi siniflandirmamizi ve bdylece birbirinden ayirabilmemizi saglar. Sohbetiniz ¢ocugunuza
hissettikleri hakkinda rehberlik yaparken ayni zamanda ona giinlinii nasil anlatabilecegini de &gretir.
Emin olun ¢ocuklariniz evden ayrilsalar bile sizle yaptiklar1 o giizel sohbetleri tekrarlamak igin her
firsat1 kollayacaklardir.

Giinliik Hayat Etkinlikleri

Mutfak caligmalarimiz her hafta diizenli olarak devam ediyor. Aile katilimlariyla renklenen ¢aligsmalar
okula ‘tat’ katiyor. Oniimiizdeki giinlerde temel olarak isleyecegimiz konulardan biri sofra adabi, Ken
Asch makalesinde (okumak isteyenler okuldan temin edebilir) sofra adabini okul Oncesi egitim
programina alan Montessori Okullarindan bahseder. Ayni yazida egitimci Dorothea Johnson “lyi
gorgiinlin sizi istediginiz yere hizla giden bir BMW’dan daha c¢abuk” gotiirdiigiini sdylerken bu
egitimin Onemini agik¢a vurgular.

Edebiyat

Grimm Kardesleri tanidik. Parmak Cocuk ve Bremen Mizikacilari masallarini soluksuz defalarca
dinlediler. Yiizyillarin sekillendirdigi bu masallar ¢ocuklar s6z konusu oldugunda hangi milletten
olduklarini pek farketmiyorlar.

Cografya ve Astronomi

Giines Sistemini tanimaya bagladilar, sanat ¢aligmalarinda da kendi segtikleri gezegenlerin Ol¢eklerine
uygun maketlerini yapmaya hazirlaniyorlar.

Tarih

Tarihimize sahip ¢ikalim ve Noel Baba’nin Demre’de dogmus bir din adami oldugunu ¢ocuklarimiza
anlatalim dedik. Kiigiikkler bununla heniiz ilgilenebilecek yasta degiller ama biiyiikler bu hayal

kahramani ile ilgili gercekleri dikkatle dinlediler.

Sihirli Bahce Yaratict Ekibi hazirlad.




